
 
Propostes didàctiques
Si puges al Sagarmatha quan fumeja neu i vent  (versió adaptada)

Edicions del roure de can roca  presenta una nova edició d’aquest llibre ja 
clàssic de la novel.la de viatge i aventura, especialment  pensada per a 
lectors que aprenen la llengua o que tenen dificultats lectores . 

Característiques de l’edició:

      -    Text reduït.
- Lletra gran i clara per una lectura més còmoda.
- Fotografies il.lustratives i mapes dels llocs.
- Lèxic subratllat i comentat al marge.

Propostes didàctiques:

     1-Convertiu les frases telegràfiques de les pàgines 8 i 9, en frases 
completes on no falti cap element. 

Exemple: Diari Mireia trobat. 
                 He trobat el diari de la Mireia.

       

           2-Exercici de lectura, resum, expressió escrita i expressió oral:
En grups de tres, cada un es llegeix una de les tres cartes de les 
pàgines 15 a 30. Cadascú resumeix una carta. Un cop fet el 
resum, fa un guió i explica la carta als altres dos del grup.

3- Busqueu a internet un mapa on surti el Nepal i responeu 
aquesta pregunta: 

Quins són els països veïns del Nepal?

4- Busqueu als mapes de les pàgines 18 i 19  els llocs següents:

Namtxe Bazar, Kathmandú, Sete, Lukla.

Busqueu informació i fotos a internet sobre aquests llocs. Feu una 
redacció descrivint un d’aquests llocs i il.lustreu-la amb fotos.



5- Exercici de vocabulari. Aquestes paraules apareixen en algun 
moment del llibre. Comenteu si les coneixeu. En cas que no les 
conegueu, busqueu-ne la definició al diccionari:

allau
trencalòs
rondalla
presagi
trontollar
senyera
grampó
piolet
bivac
grimpar
esquerda

6- En grups de 3, repartiu-vos les cartes de la pàgina 33 a 43. 
Cadascun del grup resumeix una carta, en fa un guió i l’explica 
als altres del grup.

7- Exercici d’expressió escrita. Després de tot el que heu llegit a les 
cartes dels alpinistes, escriviu una carta com si fóssiu un altre 
expedicionari. Inventeu-vos un nom i una professió i escriviu com si 
fóssiu aquesta persona. Feu servir algunes de les paraules que heu 
après al llibre.

8- Feu una descripció de la manera de ser d’algun dels 
personatges de la novel.la, i expliqueu, també, com us l’imagineu 
físicament.

9- Quins valors creieu que tenen els personatges d’aquesta 
història? Solidaritat, honestedat, valor...? Busqueu algunes frases 
del text on aquests o altres valors es facin presents.

10- Feu un resum de l’argument de la novel.la i un comentari final 
explicant si us ha agradat i per què.
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